Sector

Ziekenhuis

Buiten het
ziekenhuis:

Huisartsen-
Zorg

GGD'en

Thuiszorg

Patiénten

Patiénten met
(ernstige) acute
luchtweginfectie
opgenomen in het
ziekenhuis

Patiénten uit de
risicogroep™

Patiént met grote
zorghehoefte (van
huisarts/thuiszorg)
i.v.m. PBM

Patiénten uit de
risicogroep™

Indien nodig voor
bestrijdingsmaatre
gelen

Zorgmedewerkers

s met klachten:
e Thuisblijven
o Vervangend
werk
o PBM gebruik
e Testen™

Huisartsen en
praktijkmedewerkers
met klachten:
e Thuisblijven
e Vervangend
werk
PBM gebruik
Testen™

Medewerkers met
klachten
e Thuisblijven

met kiachten:

Ziekenhuismedewerker

Thuiszorgmedewerkers

Doel

Individuele
patiéntenzorg
Isolatie en
bescherming
ziekenhuispopulat
ieen
medewerkers
Bescherming
risicogroepen
tegen besmette
medewerker

Individuele
patiéntenzorg
Isolatie en
bescherming
huisarts en/of
medewerker
thuiszorg
Bescherming
risicogroepen
tegen besmette
medewerker
Bestrijdingsmaatr
egelen zoals
contactonderzoek
in regio’s waar
wijdverspreide
transmissie nog
niet is vastgesteld
Ter ondersteuning
van huisartsen en
extramurale
instellingen
Bescherming
risicogroepen
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Verpleeghuis
(allemaal
lichamelijk
kwetsbare
patiénten)

Instellingen
voor
Jeugdzorg

LET OP DIT
IS GEEN
RISICOGRO
EPMogelijk
wel gedrags-
problemen
Instellingen
voor
gehandicapte
nzorg

Indicatie stelling
door huisarts (zie
boven)

Patiénten met
klachten conform
richtlijn VERENSO

Op indicatie bij
gedragsproblemen

Patiénten uit de
risicogroep*

e Thuisblijven
o Vervangend
werk
e Afstand houden
o PBM gebruik
o Testen™
Verpleeghuis-
medewerker:
e Thuisblijven
o Vervangend
werk
e PBM gebruik
e Testen™

Groepswerkers:
e Thuisblijven
o \Vervangend
werk
o Afstand houden

Medewerkers
gehandicaptenzorg:
e Thuisblijven
o Vervangend
werk
o Afstand houden
o PBM gebruik
e Testen™

tegen besmette
medewerker

Vaststellen van
uitbraak op
afdeling/locatie
voor
infectiepreventiebel
eid (cohortering of
isolatie)

Isolatie en
bescherming
verpleeghuispopula
tie en medewerkers
Individuele
patiéntenzorg
Bescherming
risicogroepen tegen
besmette
medewerker
Bescherming
risicogroepen tegen
besmette
medewerker

Vaststellen van
uitbraak op
afdeling/locatie
voor
infectiepreventiebel
eid (cohortering of
isolatie)

Isolatie en
bescherming
kwetsbare
patiénten en
medewerkers
Individuele

373651



Instellingen
voor GGZ

LET OP
patiénten zijn
over het
algemeen
niet
lichamelijk
kwetsbaar

NIVEL-
huisartsenpeil
stations

Patiénten uit de
risicogroep™

Alle patiénten met
griepachtige
klachten

mogelijkheden tot:
e Thuisblijven
o \Vervangend
werk
Afstand houden
PBM gebruik
Testen™

n.v.t.

*Voor de risicogroepen het protocol testbeleid risicogroepen

** indien voldoende testcapaciteit, dan is testen optie 1!

Buiten het ziekenhuis
Buiten het ziekenhuis heeft het testen van pati&énten met klachten en symptomen passend
bij COVID-19 meerwaarde voor de individuele pati&éntenzorg bij de risicogroepen zoals
beschreven in de bijlage ‘testbeleid risicogroepen’. Deze risicogroepen dienen getest te
worden op COVID-19 vanwege:
1. Individuele zorg: mogelijk een snel en ernstig beloop van de infectie.
2. Snelle en adequate bestrijdingsmaatregelen in de directe omgeving en in de

zorg

patiéntenzorg
Bescherming
risicogroepen tegen
besmette
medewerker
Vaststellen van
uitbraak op
afdeling/locatie
voor
infectiepreventiebel
eid (cohortering of
isolatie)

Isolatie en
bescherming
verpleeghuispopula
tie en medewerkers
Individuele
patiéntenzorg
Bescherming
risicogroepen tegen
besmette
medewerker
Surveillance

3. Mogelijke lange uitscheidingstijd van SARS-CoV-2 met het oog op het
ontvangen van toekomstige zorg
4. Individuele zorg: het uitsluiten van COVID-19 ten behoeve van de differentiaal

diagnose

Indien een huisarts in de thuissituatie, diagnostiek wil inzetten naar COVID-19, dan
dient hij/zij dit zelf te regelen; zo nodig in overleg met het lokale laboratorium en/of

de GGD.

In instellingen zoals verpleeghuizen, woonzorgcentra en andere plekken waar veel
kwetsbare mensen bij elkaar wonen, wordt diagnostiek tevens ingezet om introductie
vast te stellen. Dit is van belang voor het verpleegbeleid in de instelling.
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In het ziekenhuis
Diagnostiek bij patiénten vindt plaats op geleide van het beleid in het betreffende
ziekenhuis.

Zorgmedewerkers
Voor de uitgangspunten van het testbeleid bij zorgmedewerkers, de bijlage
Uitgangspunten inzetten en testen zorgmedewerkers.

Deze algemene uitgangspunten worden voor de verschillende sectoren vertaald naar
een sectorspecifiek advies over inzet en testbeleid van zorgmedewerkers.

Voor de volgende sectoren zijn de adviezen nader uitgewerkt:

« Inzet en testbeleid medewerkers huisartsenpraktijk

Zodra meer sectorspecifieke adviezen gereed zijn, zullen wij op deze pagina
doorverwijzen naar deze producten.
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